
大阪大谷大学　人間社会学部<スポーツ健康学科>共通教育科目カリキュラムマップ＆科目ナンバリング（2024年度入学生適用）

1.人間の尊
厳や倫理的
問題につい
て理解する
ことができ
る。

2.スポー
ツ・健康の
指導者とし
て、地域や
社会を担う
社会人にふ
さわしい幅
広い知識や
常識を有す
ることがで
きる。

3.スポー
ツ・健康の
指導者とし
ての義務及
び法令を尊
守して行動
するでき
る。

4.人の健康
と安全な生
活に貢献す
る使命感、
責任感及び
倫理観を
持って行動
するでき
る。

1.スポー
ツ・健康の
専門家とし
ての科学的
知識を有す
ることがで
きる。

2.地域社会
及び対象者
における健
康・安全や
運動に関わ
る課題を抽
出し、その
解決策を提
案・評価す
ることがで
きる。

1.問題発
見・解決能
力を有する
ことができ
る。

2.他の人々
と連携し
て、人々の
健康の維
持、回復、
向上に貢献
できる基本
的能力を有
することが
できる。

1.他者の立
場を理解
し、相互の
信頼関係を
構築するこ
とができ
る。

2.相手の話
を傾聴、共
感し、支持
的態度を示
すことがで
きる。

3.他の人々
との信頼関
係を築き、
意思疎通の
基本を実践
するでき
る。

4.聞き手お
よび自分が
必要とする
情報を把
握・収集
し、状況を
的確に判断
することが
できる。

5.卒業後の
自己の目標
を設定し
て、達成に
向けた計画
を作成でき
る。

6.スポー
ツ・健康の
指導者とし
て、卒業後
も自ら実践
者としての
意欲を持ち
続け、継続
した学習が
必要である
ことを認識
し、自己研
鑽する姿勢
を有するこ
とができ
る。

7.組織や
チーム・グ
ループ内の
立場、役割
を適切に理
解し、積極
的に他者と
協働し補完
し合う態度
で課題に取
り組むこと
ができる。

1.スポー
ツ・健康の
指導者に関
連する法律
遵守の姿
勢、規範意
識や道徳心
を有し指導
に取り組む
ことができ
る。

2.スポー
ツ・健康に
関する専門
的知識を活
用し、対象
者に応じた
目標設定と
指導計画を
立てること
ができる。

3.スポー
ツ・健康に
関する模擬
的な指導実
践で得た課
題を発見
し、その解
決に向けた
提案や修正
案を立案す
る知識と技
能を有する
ことができ
る。

4.対象者や
対象集団の
特性や実際
を理解し、
適切な指導
実践と発展
的なスポー
ツ・健康に
関する推進
活動に貢献
できる知識
と技能を有
することが
できる。

5.地域の実
態や時代・
社会的背景
に応じたス
ポーツ・健
康に関する
ニーズを理
解し、他者
の立場に
立って行動
できる態度
を有するこ
とができ
る。

LA-R-RE1001 宗教学A 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-R-RE1002 宗教学B 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-R-CO1001-A34MN コンピュータ技術基礎Ⅰ 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-R-CI1001 キャリア概論 1 1 ◎ ○ ○ × ×

LA-R-FS1001 新入生セミナー 1 1 ◎ ○ ○ × ×

LA-R-LE3001 いのちを共に考える 1 3 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-FE1001-A34 英語A（コミュニケーション） 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FE1002-A34 英語B（コミュニケーション） 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FE2003 英語A（総合） 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FE2004 英語B（総合） 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FE2005 英会話A 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FE2006 英会話B 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FE2007 英米文化を学ぶ 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FE3008 メディアの英語 2 3 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FG1001 ドイツ語入門A 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FG1002 ドイツ語入門B 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FG2003 ドイツ語会話A 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FG2004 ドイツ語会話B 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FG2005 ドイツ文化を学ぶ 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FF1001 フランス語入門A 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FF1002 フランス語入門B 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FF2003 フランス語会話A 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FF2004 フランス語会話B 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FF2005 フランス文化を学ぶ 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FC1001 中国語入門A 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FC1002 中国語入門B 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FC2003 中国語会話A 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FC2004 中国語会話B 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FC2005 中国文化を学ぶ 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FK1001 朝鮮語入門A 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FK1002 朝鮮語入門B 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FK2003 朝鮮語会話A 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FK2004 朝鮮語会話B 1 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FK2005 朝鮮文化を学ぶ 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FJ1001 日本語Ⅰ 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FJ1002 日本語Ⅱ 1 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-FJ2003 日本文化を学ぶ 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1001 音楽 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1002 西洋史学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1003 哲学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1004 東洋史学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1005 同和教育 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1006 日本史学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1007 日本文化 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1008 日本文学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1009-F 美術史 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1010 仏教学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1011 昔話研究 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1012-E 倫理学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1013-F 考古学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU2014 ことばの科学 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU2015 日本の歌謡 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU2016 比較文学 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU2017-F 文化人類学 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-HU1018 文章表現 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1001 くらしと社会保障 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1002 経済と社会 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1003-E 社会学入門 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1004 現代社会を学ぶ 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1005-A34 日本国憲法 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1006 福祉教育論 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1007-E 法学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1008 メディア論 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-SO1009 防災入門 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1001-F 宇宙・地球・生命の歴史 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1002 くらしと化学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1003 現代科学論 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1004 コンピュータ技術基礎Ⅱ 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1005 自然科学への誘い 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1006 数学への誘い 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1007 生活科学 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1008 生命科学入門 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1009-F ヒトと環境 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA2010-F 自然科学史 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA1011 統計学Ⅰ 2 1 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-NA2012 統計学Ⅱ 2 2 ◎ ○ ○ ○ ○

LA-E-CA1001 ロジカルシンキング 2 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA1002 ロジカルコミュニケーション 2 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA2003 社会教養基礎 2 2 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA2004 数学教養基礎 2 2 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA1005 キャリアデザイン 2 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA2006 インターンシップ入門 1 2 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA1007 簿記入門 2 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA3008 自治体研究 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA3009 就活力Ⅰ 1 3 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA3010 就活力Ⅱ 1 3 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA3011 採用研究(民間企業) 1 3 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA3012 採用研究(公務員) 1 3 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA1013 TOEIC Practice A 1 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA1014 TOEIC Practice B 1 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-CA1015 海外研修Ａ(英語圏) 2 1 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA1016 海外研修Ｂ(英語圏) 2 1 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA1017 海外研修Ａ(朝鮮語圏） 2 1 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-CA1018 海外研修Ｂ(朝鮮語圏） 2 1 ◎ ○ ○ × ×

ＤＰ１

【１.報恩感謝の心と幅広い教養】
①互いの「いのち」を尊び、感謝の心で接し合う
ことができる。
②文化や社会、自然に関する幅広い教養を身につ
け、自己の存在と関連づけて理解できる。

科目区分 科目ナンバリング 授業科目 単位 学年 GPA

【2.専門的な知識・技
能】
スポーツ・健康に関す
る専門的な知識・技能
を修得している。

【3.問題解決能力】
①スポーツ・健康に関
する諸課題を見つけ、
科学的に分析して、解
決策を提案することが
できる。
②自分の専門的知見を
他者に分かりやすく説
明し、スポーツ・健康
に関する諸課題の解決
に向けて協働すること
ができる。

【4.自律的・主体的・共感的態度】
生涯にわたって、スポーツ・健康を主体的に考え抜き、能動的に学び続ける意欲を持
ち、多様な人々に共感的態度で接することができる。

【5.実践力】
スポーツ・健康に関する専門的な知識・技能を活かし、地域
や国際社会のスポーツ振興と健康増進にすすんで寄与し、他
者のために行動する力を身につけている。

ＤＰ２ ＤＰ３ ＤＰ４ ＤＰ５
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2.スポー
ツ・健康の
指導者とし
て、地域や
社会を担う
社会人にふ
さわしい幅
広い知識や
常識を有す
ることがで
きる。

3.スポー
ツ・健康の
指導者とし
ての義務及
び法令を尊
守して行動
するでき
る。

4.人の健康
と安全な生
活に貢献す
る使命感、
責任感及び
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持って行動
するでき
る。

1.スポー
ツ・健康の
専門家とし
ての科学的
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2.地域社会
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における健
康・安全や
運動に関わ
る課題を抽
出し、その
解決策を提
案・評価す
ることがで
きる。

1.問題発
見・解決能
力を有する
ことができ
る。

2.他の人々
と連携し
て、人々の
健康の維
持、回復、
向上に貢献
できる基本
的能力を有
することが
できる。

1.他者の立
場を理解
し、相互の
信頼関係を
構築するこ
とができ
る。

2.相手の話
を傾聴、共
感し、支持
的態度を示
すことがで
きる。

3.他の人々
との信頼関
係を築き、
意思疎通の
基本を実践
するでき
る。

4.聞き手お
よび自分が
必要とする
情報を把
握・収集
し、状況を
的確に判断
することが
できる。

5.卒業後の
自己の目標
を設定し
て、達成に
向けた計画
を作成でき
る。

6.スポー
ツ・健康の
指導者とし
て、卒業後
も自ら実践
者としての
意欲を持ち
続け、継続
した学習が
必要である
ことを認識
し、自己研
鑽する姿勢
を有するこ
とができ
る。

7.組織や
チーム・グ
ループ内の
立場、役割
を適切に理
解し、積極
的に他者と
協働し補完
し合う態度
で課題に取
り組むこと
ができる。

1.スポー
ツ・健康の
指導者に関
連する法律
遵守の姿
勢、規範意
識や道徳心
を有し指導
に取り組む
ことができ
る。

2.スポー
ツ・健康に
関する専門
的知識を活
用し、対象
者に応じた
目標設定と
指導計画を
立てること
ができる。

3.スポー
ツ・健康に
関する模擬
的な指導実
践で得た課
題を発見
し、その解
決に向けた
提案や修正
案を立案す
る知識と技
能を有する
ことができ
る。
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特性や実際
を理解し、
適切な指導
実践と発展
的なスポー
ツ・健康に
関する推進
活動に貢献
できる知識
と技能を有
することが
できる。

5.地域の実
態や時代・
社会的背景
に応じたス
ポーツ・健
康に関する
ニーズを理
解し、他者
の立場に
立って行動
できる態度
を有するこ
とができ
る。

ＤＰ１

【１.報恩感謝の心と幅広い教養】
①互いの「いのち」を尊び、感謝の心で接し合う
ことができる。
②文化や社会、自然に関する幅広い教養を身につ
け、自己の存在と関連づけて理解できる。

科目区分 科目ナンバリング 授業科目 単位 学年 GPA

【2.専門的な知識・技
能】
スポーツ・健康に関す
る専門的な知識・技能
を修得している。

【3.問題解決能力】
①スポーツ・健康に関
する諸課題を見つけ、
科学的に分析して、解
決策を提案することが
できる。
②自分の専門的知見を
他者に分かりやすく説
明し、スポーツ・健康
に関する諸課題の解決
に向けて協働すること
ができる。

【4.自律的・主体的・共感的態度】
生涯にわたって、スポーツ・健康を主体的に考え抜き、能動的に学び続ける意欲を持
ち、多様な人々に共感的態度で接することができる。

【5.実践力】
スポーツ・健康に関する専門的な知識・技能を活かし、地域
や国際社会のスポーツ振興と健康増進にすすんで寄与し、他
者のために行動する力を身につけている。

ＤＰ２ ＤＰ３ ＤＰ４ ＤＰ５

CAP

LA-E-TE3001 教職基礎社会 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE3002 教職文章表現 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE1003 教職総合ベーシックⅠ 2 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE1004 教職総合ベーシックⅡ 2 1 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE3005 教職総合アドバンスⅠ 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE3006 教職総合アドバンスⅡ 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE3007 教職直前対策 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE3008 教職教養対策 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE2009 教育インターンシップⅠ 1 2 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-TE3010 教育インターンシップⅡ 1 3 ◎ ○ ○ × ×

LA-E-TE3011 学校教育演習Ⅰ 2 3 ◎ ○ ○ 〇 〇

LA-E-TE4012 学校教育演習Ⅱ 2 4 ◎ ○ ○ 〇 〇
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